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Conseil APF de Département (CAPFD)

Instance représentative et élue, des adhérents du département. Porte les orientations politiques.

CAPFD 17 Réunion mensuelle le 3eme jeudi ou vendredi du mois
CAPFD 79 Carence de conseil. Un comité d'adhérents a été constitué et se réunit regu-
lierement.

Groupes a themes

17 - GDAU | Ce groupe réunit des bénévoles et élus de la ddi7. Il apporte informations et
Groupe Départemental | conseils techniques aux adhérents sur laccessibilité universelle. La pro-
d’'Accessibilité Universel | chaine réunion aura lieu le 21 mars 2023

79 - Groupe Access | Il réunit des bénévoles et agit sur le sud Deux-Sevres en faveur de laccessi-
CAN (communauté dagglo niortaise) | bilité universelle. Prochaine réunion le 3 avril 2023

17 - Groupe Empl_oi Réfléchit & des actions en lien avec les besoins repérés concernant lemploi.
prochaine réunion le 4 avril 2023

17/79 - Ateliers | Plusieurs groupes constitués & partir des besoins dapprentissage. Une nou-
numériques velle session va se mettre en place prochainement & Niort, & partir du 20

mars 2023. La phase de test aura lieu entre le 20 et 27 février 23).

Les groupes pour Parthenay, La Rochelle, Saintes sont en préparation.

Renseignements et informations auprés des délégations

Groupes conviviaux

En Deux-Sévres

@ Parthenay Tous les jeudi apres—midi & 14h.

. Bressuire Réunion le ler vendredi du mois. Au programme, rencontres conviviales, jeux
. de société, sorties restaurant ;

@ Niort

Rencontres le jeudi aprés-midi (tous les 15 jours). Au programme, jeux de
Société, sorties cinéma, bowling, restaurant...

En Charente-

Maritime La réunion a lieu chaque 3&me mardi du mois.
@ saintes




RePairs-Aidants

Est un concept de formation spéci-
figue qui répond aux besoins et at-
tentes des proches aidant. Les jour-
nées sont thématiques et animées
par un formateur professionnel et un
pair-formateur (aidant)

Cing journées de formation sont au programme pour 2023.

@ 10 mars 2023 & Saintes et 30 mars & Niort : proche aidant,
quelles répercussions familiales et sociales.

Suivront les thématiques de la diététique et lalimentation
(mars & Saintes); le deuil (début avril & Niort); aidant & diffé-
rentes étapes de sa vie (Bressuire, fin mqi); se maintenir en
bonne santé (La Rochelle, début octobre).

17- Acti'Moov

Saintes : Les séances ont lieu un jeudi sur deux, hors va-
cances scolaires, de 10h30 & 12h. Contact :
Virginie Robuchon (06.29.37.79.19) ou v.rob@gmx.fr

17 - Sarbacane

Saintes : Tous les lundis (hors vacances scolaires) & 14h30
Salle de la Recluse.

17 - Relevez le défi emploi

Trois rendez-vous pour redonner confiance. 1/ je découvre un
meétier avec le Duo-Day le 17 novembre; 2/ ie découvre une en-
treprise dans le cadre dun stage (mars 23): 3/ je rencontre les

acteurs de l'emploi (juin 23)

79 - Activité piscine

Centre aquatique de Chauray.
Le mercredi matin de 9n30 & 11h00:;

17 - Activité piscine

Piscine municipale Lucien Maylin (la piscine des parcs)
Le vendredi de 16h & 17h;

@ La bonne mine
@ Le blind test musical
@ Café T'Chat actu

@ Quiz Party

Le samedii (tous les 15 jours ) de 10 & Th.
Le vendredi de 20h & 21h.
Le lundi (tous les 15 jours ) de 16h30 & 17h30

Le mardi de 10h45 & 11h30




Sur le territoire, vous pouvez contacter :

) o

Handi-Droits

APF France handicap

Une questionsur vos droits @
Ou sur des démarches & effectuer®

Emploi AAH
Aide humaine

Prestations Indemnisation

Tutelle PCH

Allocations Aide technique
Scolarité...

* Contactez-nous!

€ Par téiéphone : 05.49.73.52.14

Q

En vous rendant & la délégation APF France handicap :
171 avenue de Nantes - 79000 Niort
Permanence Handi-Droits : les mardi et jeudi de 10h & 12h

Contact : Allissia Gazeau, Marie-Annick Pasquier et Patrice Le Borgne

Avec le soutien de : KL— S IA ’ AG2R LA MONDIALE

Faites valoir vos droits, contactez
Allissia (05.49.73.52.14) ou
Patrice(05.46.30.46.60)

PROGRAMME D'ACTIVITES A DISTANCE
DU 20 FEVRIER 2023 AU 15 JUILLET 2023

animé par Virginie animée par Olivia animé par Nicolas

9

animé par Olivier

ANIMATIONS A
DISTANCE

RePairs © QAPF

> Aidants ™) france

Un proche en ,',‘_,ﬂ ;

|

situation de

handicap ?

APF France handicap vous propose des jouée
aidant et un professionnel*.

La prochaine session aura pour theme

Proche aidant,
quelles répercussions
familiales et sociales

Vendredi 10 mars 2023 & Saintes
Jeudi 30 mars 2023 a Niort

Renseignements complémentaires

05.49.73.52.14
“en lien avec la thématique de la formation 05.46.30.46.60

Pour connaitre l'actualité des GEM,
le programme des activités a distance :
rendez-vous sur le blog du territoire

https:/[bit.ly/3eDwEUo




