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Le transport solidaire
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Apprendre G manier le fauteuil roulant et A ...

pas, ou plus, conduire.

moteur.

nord Deux-Seévres, des solutions
innovantes pour la mobilité sont
nées. Depuis un an, la communauté
de commune du thouarsais a mis en
place un réseau de transport soli-
daire animé par le CsC (Centre so-
cio-culturel) de Thouars.

Des chauffeurs bénévoles sélection-
nés, transportent des personnes sans
solution de mobilité. Trente chauf-
feurs bénévoles sont déjd inscrits
dans ce dispositif. Accompagner les
personnes pour faire leurs courses,
rendre visite & un ami, aller chez le
coiffeur, etc.. autant de «petits» tra-
jets qui sont une bouffée d'air pour
les utilisateurs inscrits dans ce dispo-
sitif.

Cependant, plusieurs chauffeurs ac-
compagnateurs ont fait part de leur
appréhension & prendre en charge
des personnes en situation de handi-
cap, ce & quoi la communauté de
communes a répondu en proposant
une journée de rencontre et sensibili-
sation au handicap. Douze per-
sonnes ont participé & cette journée
le 11 juin.

La découverte de la planche de
transfert!

La journée s'est articulée autour d'un
échange sur les différents handicaps
et les attitudes & adopter mais éga-
lement par lintervention de Muriel
Bodin, ergothérapeute au SAVS/
SAMSAH APF France handicap. Elle a
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notamment expliqué la technique du
transfert dune personne en fauteuil
roulant & la voiture gréce & une
planche de transfert. Cette aide
technique facilite la «manceuvre »
pour la personne en situation de
handicap tout en préservant le dos
de laidant. Une révélation pour les
chauffeurs-accompagnateurs!  Ces
multiples conseils permettront égale-
ment a la référente du CSC, en
charge des réservations, de poser les
bonnes questions et préparer ainsi et
au mieux le rendez-vous (savoir quel
chauffeur contacter, notamment en
fonction du modéle de son véhicule,
de sa taille, de sa hauteur...).

Il o aussi été question de la connais-
sance des handicaps et de leurs
conséquences sur le comportement
des personnes.

Au terme de cette journée riche
déchanges, les participants sont re-
partis avec des réponses 4
leurs questions, trés satisfaits
des «trucs et astuces» appris.
Au-deld de leurs appréhen-
sions, certains envisagent dé-
sormais d'accompagner des
personnes en situation de
handicap.

Un transport solidaire dans
le mellois

Cette initiative fait des émules
puisquune expérience similaire
est en train de naitre dans le

exercices

une solution pour plus de mobilite

Le probléme des mobilités est particulierement
prégnant dans les territoires ruraux, dépourvus de
transport en commun. Les trajets courts, du quotidien
peuvent vite devenir problématiques quand on ne peut

A Thouars (79), l'intercommunalité, a mis en place une
solution alternative et participative a ce probléme. APF
France handicap a apporté son expertise pour la prise
en charge des personnes en situation de handicap

sud Deux-Sevres, portée par le Se-
cours Catholique. Elle commence
juste & se déployer. Espérons quelle
va connaitre le méme succes que
son homologue du nord.

Le codt du transport est symbolique
(entre 0,30 et 035 € par km). Ce
service est ouvert sous condition de
ressources et ne concerne pas les
transports sanitaires (RV chez les
médecins et autres professionnels de
santé).

Contact :
Transport  solidaire nord Deux-
Sévres : CSC de Thouars, Adeline

Joffriau au 05.49.66.76.40;
www.thouars.csc79.org

Transport solidaire Sud Deux-Sévres :
07.57.41.63.56
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